
 

 

 

 

 

 

 

Консультация для воспитателей 

«Развитие логического мышления  

через организацию игр в шахматы, шашки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Человек – существо разумное, потому что он умеет мыслить, рассуждать, находить 

решение проблемы. Логическое мышление помогает в повседневной жизни, в работе, 

при решении бытовых проблем и в процессе работы над сложными проектами. Поэтому 

развивать его нужно с самого раннего возраста.  

 Часто у родителей детей 5-6 лет появляются проблемы - чем и как занять вечернее 

время дошкольника, чтобы это приносило ему пользу и развивало его способности? Как 

привить ребёнку  тягу к самостоятельному мышлению, как отвлечь ребенка от 

бесцельного сидения за компьютерными играми? Один из лучших способов – научить 

его игре в шашки и шахматы! 

Логическое мышление – разновидность мыслительной операции, в процессе которой 

через рассуждение находится решение проблемы. 

Эти игры прекрасно развивают логику,  и повышают концентрацию внимания. Игра в 

шахматы или шашки развивает память и заставляет мозг работать. 

Для организации игр с детьми по шахматам вам понадобятся ваши знания основных 

правил игры, умение донести их до дошкольника через игру, а также жгучее желание 

сделать что-то очень хорошее для своих любимых детей. Я говорю о самом 

элементарном уровне владения игрой, чтобы ребенок знал названия фигур, их ход, 

взятие других фигур, а также старался на несколько шагов в уме продумать свой ход. 

Практически каждый родитель, особенно тот, который сам не владеет умением играть в 

шахматы, желает, чтобы его дитя умело играть в эту древнюю игру, но не каждому 

ребенку эта игра интересна (из собственного опыта знаю). 

Многие выдающиеся шахматисты познакомились с этой игрой в очень раннем возрасте: 

Х.Р. Капабланка, А. Карпов – в 4 года, Г. Каспаров, Б. Спасский, Р. Фишер – в 6 лет, А. 

Алехин, В. Смыслов – почти в 7. Практически все знаменитые люди умеют передвигать 

шахматные фигуры на доске, и весьма неплохо. Свой досуг за шахматной доской 

проводили и русские писатели: А. Пушкин, Л. Толстой и другие. Автор 

многочисленных книг И. Сухин пишет, что можно начинать ознакомление детей с 2,5 

лет.  

Поскольку шахматы - это лучшая стратегическая игра, с уверенностью можно сказать, 

что учась играть в шахматы, ребенок развивает свои умственные способности. Начать 

это делать следует всем и каждому. 

Через шахматы родители, воспитатели, учителя могут ознакомить детей с 

математическими понятиями и привить им важные навыки мышления: 

умение сосредоточиться и принять решение, умение решать задачи, развивается 

пространственное, логическое и критическое мышление; тренируется память; 

появляется ответственность за свои ходы; повышается самооценка,   уверенность в себе. 



Благодаря этой игре формируется умение ребёнка проектировать свою деятельность, а 

также умение общаться с рисунками и схемами. 

Доказано, что дети, которые в дошкольном возрасте начали играть в шахматы, отлично 

успевают в школе. Такие дети не испытывают проблем с точными науками, быстро 

выполняют домашние задания. У ребёнка появляется выдержка, целеустремленность, 

усидчивость, воля. 

Итак, как же организовать такую работу, чтобы она была продуктивна: 

Во-первых, для ознакомления детей с шахматной доской (полями, горизонталями, 

вертикалями, диагоналями, латинскими буквами, цифрами) лучше использовать 

сказочные истории, такие как, например, в книге "Шахматы для самых маленьких", 

можно придумать свои истории. 

Во-вторых, дети должны превращаться в шахматные фигуры. Для этого вам следует 

вырезать из картона черного и белого короны, и почаще водружать их на светлые 

головы деток. Передвигаться они будут по наклеенной в кабинете напольной 

шахматной доске, а в хорошую погоду можно и на улице краской оформить такую 

шахматную доску. Детям так будет легче запоминать ход фигур. 

В-третьих, чтобы выучить ход пешки, так как короны у неё нет, она просто участница 

партии, а не фигура, следует купить кегли-солдатики. И при изучении пешки 

использовать эти кегли. Детям нравится! 

В-четвертых, изучать шахматную доску следует дозировано, небольшими «порциями». 

Надо подготовить картонный фрагмент из 4-х, из 6, из 8, из 9 и более полей, а также 

круглые фишки с изображением шахматных фигур. В книге Сухина есть этюды - задачи 

с использованием таких фрагментов. Так ребята быстрее начнут ориентироваться на 

шахматной доске.  

В-пятых, конечно же, иметь несколько деревянных шахматных досок с деревянными 

шахматными фигурами уже для настоящих партий, проведения шахматных турниров. 

  В течение года с детьми следует проводить занятия не только по подгруппам, но также 

использовать индивидуальные формы работы. Посредством использования 

здоровьесберегающих технологий на занятиях обязательно проводите 

физкультминутки, подвижные игры согласно теме занятия; соревнования и конкурсы по 

познавательной деятельности, игровые обучающие ситуации, наблюдения, 

моделирование, творческую деятельность. Каждое занятие по шахматам завершайте 

подведением итогов по определённой теме. Это могут быть конкурсы, литературно-

шахматные викторины, выставки, аппликации, различные варианты вопросов, 

проверочные занятия, работы со схемами. На занятиях познавательного развития 

ставить себе цель не только научить детей ориентироваться на шахматной доске, 



запоминать название фигуры и её ход, но и думать на несколько ходов вперед в уме, 

предугадывая действия противника. 

Игра шашки  признана одной из самых интеллектуальных игр, поэтому, прежде всего, 

она стимулирует мыслительную деятельность детей, способствует их логическому 

мышлению, развивает пространственное воображение, память и внимание, что очень 

важно для подготовки к школе. Дети очень подвижны и активны и им трудно 

сосредоточить свое внимание на продолжительное время, то эта  игра ненавязчиво 

формирует у них такое качество,  как усидчивость. 

 А также эта игра воспитывает в детях умение самостоятельно думать и нести 

ответственность за принятое решение, адекватно относиться к неудачам и поражениям.  

Начинать обучение детей игре в шашки рекомендую  с 5 лет. Именно в этом возрасте 

внимание детей становится более устойчивым и произвольным, 

развивается прогностическая и наглядно – образная функции мышления, которые 

позволяют решать уже более сложные задачи. К пяти годам дети становятся усидчивы, 

(могут заниматься одним видом деятельности в течение 20 – 25 минут) и способны 

играть по установленным правилам. 

 При обучении игре в шашки, прежде всего, важно знать, что детей ни в коем случае 

нельзя заставлять, они должны сами этого захотеть. В группе всегда найдутся активные 

и любопытные дети, которые любят «что – то новенькое», сначала они включаются в 

работу, затем и другие дети, глядя на них, тоже начинают увлекаться игрой в шашки. 

 Знакомить детей с новым для них материалом необходимо в простой и очень 

доступной для их понимания форме. Например, рассказывать детям о правилах игры в 

шашки можно в виде сказки или в стихотворном варианте, заучив который, дети быстро 

начнут в них ориентироваться и перестанут путаться.  

Правила игры в шашки на первый взгляд кажутся несложными, но, как показывает мой 

опыт работы с детьми, для игры в шашки не достаточно просто знать правила, так как 

эта игра содержит в себе много разного рода трудностей, тонкостей и хитросплетений. 

Для того, чтобы дети хорошо научились играть в шашки, нужны систематические 

занятия, которые заключают в себе минимум теории и максимум практики. 

 Знакомство и обучение детей игре в шашки происходит поэтапно.  

 Сначала детей нужно познакомить с историей возникновения этой игры, затем 

продемонстрировать им доску, фишки черного и белого цветов, после чего научить 

правильно расставлять шашки на игровом поле, объяснить, почему все шашки ставятся 

только на темные. клеточки ( это необходимо для того, чтобы шашки соперников 

встретились в игре) и так далее Необходимо также четко сформулировать суть игры, 

которая заключается в том, чтобы при продвижении своих шашек вперед, уничтожить 



шашки соперника или перекрыть ему все ходы. После того, как дети усвоили общие 

сведения о шашках, можно приступать к знакомству с основными правилами игры.  

Дети, как правило, увлекаются также быстро, как и теряют потом интерес. Поэтому 

задача воспитателей не только как можно дольше удерживать этот интерес, но и с 

каждым занятием подпитывать его и все больше увеличивать. Для этого я 

рекомендую не затягивать занятия 

 ( продолжительность не должна превышать 25 минут), чтобы у детей не было 

переутомления, результатом которого может стать снижение мозговой активности и 

внимания. 

Сами занятия по шашкам нужно проводить не более двух раз в неделю, чтобы дети 

ими не пресытились, потому что это может повлечь за собой быстрое надоедание и 

потерю интереса. Планировать занятия нужно таким образом, чтобы чередовались 

несколько видов деятельности: теоретическая (знакомство с новым материалом), 

практическая (демонстрация простых, но показательных и увлекательных фрагментов 

игры в шашки и решение простых шашечных задач) и игровая (игры 

соревновательного характера ). 

Необходимо помнить, что играть в шашки ребенку нужно не только с игроками 

сильнее, но также и слабее него ( победы в игре будут стимулировать его, 

подогревать интерес, а вот частый проигрыш может отрицательно повлиять на 

дальнейшее желание ребенка играть в шашки ). Важно каждого ребенка время от 

времени хвалить (за победу, даже за один верно сделанный им ход), и никогда нельзя 

его критиковать за проигрыш — это отобьет у него желание вообще когда – либо в 

будущем заниматься не только шашками, но и, быть может, другими играми 

соревновательного характера. 

Играя в шашки, ребенок учится логически и абстрактно мыслить, принимать важные 

решения, продумывать на несколько ходов вперед. Поэтому в ходе игры, никогда 

нельзя его торопить, потому что правильные решения, которые влияют на итог игры, 

должны приниматься не спеша, ибо он сам несет за них ответственность. В случае 

поражения в игре, необходимо научить ребенка относиться к данной ситуации 

спокойно и выдержано, не огорчаться, а делать выводы, учить анализировать 

ошибки. 

Поражение в игре, это тоже результат, пусть и со знаком минус, но он тоже является 

своего рода уроком, опытом. При поражении надо приободрить ребенка, сказав, что у 

него обязательно все получится, что вы в него верите. Воспитатель на протяжении 

всего времени занятий должен доносить и подчеркивать мысль о том, что для 

достижения успешных результатов в игре в шашки, нужно много тренироваться и 

относиться к этому делу серьезно и ответственно. 



По окончанию всех занятий обучения детей игре в шашки дети должны уметь 

мысленно рассуждать в ходе игры при каждом очередном шаге, анализировать 

правильные и ошибочные ходы, предвидеть ходы соперника на несколько шагов 

вперед, строить хитроумные шашечные комбинации, а также из множества ходов 

выделять самый верный и целесообразный. Подвести итог всего курса обучения 

необходимо проведением итогового соревнования по шашкам между детьми, где им 

вручаются дипломы и подарки. 

Шашки – это волшебная игра. Она одновременно и простая, и сложная. Она 

подразумевает под собой соревнования, борьбу, и это закаляет детскую психику и 

характер, а также положительно влияет на такие человеческие качества, как 

организованность, ответственность, способность доводить до конца начатое дело, не 

унывать и не падать духом в случае неудач, помогает поверить в себя. Игра в шашки 

в детском саду – интеллектуальный досуг, который направлен на формирование 

предпосылок учебной деятельности и на развитие интегративных качеств детей, 

обеспечивающих им социальную успешность. 

 Играйте в шахматы и шашки со своими детьми! Это доставит им удовольствие! А 

главное являются залогом отличного школьного обучения! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


